
COURSE NAME –M.Ed III SEMESTER                         
SUBJECT NAME = ELEMENTARY EDUCATION FOR DIFFERENTLY ABLED ( SC-1) 
  
      HISTORICAL PERSPECTIVES OF SPECIAL EDUCATION ( INDIA & ABROAD) 

       ( भारत और विदेशों में विशेष शशक्षा का ऐततहाशिक पररपे्रछ्य ) 
 

विशिष्ट व्यक्तियों की संकल्पना कोई निीन संकल्पना नही रही है,लकेकन विशिष्ट 
शिक्षा अपेछाकृि निीन अिधारणा है | िास्िि में विशिष्ट शिक्षा का प्रारम्भ यूरोपीय 
देिों में हुआ,क्िसका उपयोग चिकत्सकीय िौर पर ककया िािा है| इसके पूिव विशिष्ट 
बालकों के साथ एक समान व्यव्हार ककया िािा था और उनकी िुलना सामान्य 
बालकों में की िािी थी | क्िस कारण ऐस ेबालकों में हीनिा का भाि पनपिा था | 
अपिादी बालकों की संपूणव सुरक्षा देखभाल िथा उनको एकांि स्थान में रखना िाकक 
समाि के कू्रर व्यिहार से सुरक्षक्षि रखा िा सके | 
फ्ांसीसी चिककत्सक िीन ईटार्व ने १८ िीं ििाब्दी के अंतिम िर्षों में १२ िर्षव के एक 
बालक को िंगलों िस्रहीन घूमिा हुआ पाया, उन्होंने उसकी शिक्षा–दीक्षा की व्यिस्था 
की | िे उस बालक को सामान्य बालक के सामान व्यिहार करने के शलए िैयार िो 
नही कर सके ,ककन्िु धैयव िथा क्रमबद्ध िैक्षणणक प्रकक्रया द्िारा उसके व्यिहार को 
पूरी िरह बदल ददया | 
ििवमान समय में वििरे्ष आिश्यकिा िाले बालको की शिक्षा के के्षर में हुई प्रगति 
िर्षों के िैक्श्िक प्रयास का पररणाम है | वििेर्ष आिश्यकिा िाले बालकों का इतिहास 
देखे िो पिा िलिा है कक इस प्रकार के बच्िों को िैििािस्था में ही मार ददए िान े
के प्रमाण शमलिे है | वििेर्ष आिश्यकिा िाले बच्िों की शिक्षा की ओर समाि का 
ध्यान उन्नीसिी सदी के प्रारम्भ में गया और िब पाश्िात्य देिों में संस्थानीकरण 
अक्स्ित्ि में आया क्िसमे एक बड़ी संस्था बनाकर प्रत्येक उम्र के हिारों अक्षमिा 
युति बालकों एिं व्यक्तियों को सामान्य आबादी से दरू रखा िाने लगा िहााँ एक 
बहुि बड़े भिन में समाि सेिा के नाम पर पुनिावस सेिाए ंआरम्भ हुई क्िसके एक 
अियि के रूप में वििेर्ष शिक्षा भी थी | बाद में बीसिीं सदी के उत्तराधव में १९७० के 
दिक में िोल्फेन्स्बगवर, तनरिे द्िारा ददए गए सामान्यीकरण के शसद्धांि ने संपूणव 



विश्ि का ध्यान अपनी ओर खींिा और पुरे विश्ि ने यह महसूस ककया कक 
संस्थानीकरण इस सामाक्िक समस्या का समाधान नहीं है बक्ल्क इसके बिाय वििेर्ष 
आिश्यकिा िाले बच्िों को समाि की मुख्यधारा में रखकर सामुदातयक प्रयासों स े
उन्हें िहााँ िक संभि हो सामान्य व्यक्ति के समान समस्ि अिसर उपलब्द्ध कराय े
िाएाँ और अक्षमिा युति बालकों को शिक्षक्षि करके उन्हें समाि का एक उत्पादक 
अंग बनाया िाए | यह िह समय था िब इस सन्दभव में विशभन्न अंिरावष्रीय प्रयास 
आरम्भ ककये गए क्िसका पररणाम आि हमारे सामने समाििेी शिक्षा के रूप में है 
| बीसिीं सदी में िैक्श्िक स्िर पर अक्षमिा युति व्यक्तियों के पुनिावस एिं उन्हें 
समाि की मुख्यधारा में सक्म्मशलि करने के शलए न केिल अंिरावष्रीय संगठन बन े
बक्ल्क विशभन्न देिों के द्िारा कई अंिरावष्रीय घोर्षणाओ,सचंधपरों,योिनाओं और 
अचधतनयमों पर समझौिा ककया गया िाकक न केिल शिक्षा के के्षर में बक्ल्क िीिन 
के सभी के्षरों में समान अिसर प्रदान करिे हुए समाि में पणूव भागीदारी सुतनक्श्िि 
की िा सके | 
                                                   ************* 

राष्रीय और अन्िरावष्रीय स्िर वििेर्ष शिक्षा के शलए ककये गए प्रयासों के माध्यम 
से हम वििेर्ष शिक्षा के ऐतिहाशसक पररप्रेछ्य को समझ सकें गे | 

(अ) अंतराष्ट्रीय स्तर पर विशेष शशक्षा का ऐततहाशिक पररपे्रछ्य :-   
(1) मानशिक मदंदत व्यक्ततयों के अधिकारों पर घोषणा पत्र १९७१:–  संयुति राष्र 

महासभा के द्िारा सन १९७१ से १९७५ के दरम्यान तनिःिति व्यक्तियों के 
प्रति दो प्रमुख घोर्षणा परों को स्िीकृति प्रदान की गयी क्िनमे से एक 
मानशसक मदंदि व्यक्तियों के अचधकारों पर घोर्षणा पर “ १९७१ से सम्बंचधि 
था िो २० ददसंबर १९७१ को पाररि हुआ | इस घोर्षणा पर के अंिगवि,दसूरे 
व्यक्तियों के समान ही मानशसक अक्षमिा यतुि व्यक्तियों को भी िैक्षणणक 
उपाचध प्राप्ि करने का पूणव अचधकार प्रदान ककया गया और इसके अलािा 
िहााँ िक संभि हो उन्हें अपने पररिार अथिा पालक के साथ  रहने और 
सामुदातयक िीिन के विशभन्न पहलओुं में भागीदारी की सुतनक्श्िििा का 
तनधावरण ककया गया |           



(2) तनिःशतत जनों के अधिकारों पर घोषणा पत्र :- “तनिःिति िनों के      अचधकारों 
पर घोर्षणा पर’’ १९७५( The Declaration on The Rights of Persons with Disabilities ) 

संयुति राष्र संघ द्िारा ददनांक ९ ददसंबर १९७५ को स्िीकृि ककया गया | यह 
घोर्षणा पर विकलांग व्यक्तियों के मानिीय अचधकारों के संरक्षण के प्रति सिावचधक 
महत्िपूणव प्रतिज्ञा थी | यह घोर्षणा अक्षमिा युति व्यक्तियों की शिक्षा,चिकत्सकीय 
सेिाएं,तनयोिन सिेाएं,सामाक्िक सुरक्षा,रोिगार,अपने पररिारों के साथ 
रहना,सामाक्िक और रिनात्मक प्रतियोचगिाओं में भागीदारी,सभी प्रकार के 
िोर्षण,कुप्रयोग या अपमानिनक व्यिहार के विरुद्ध संरक्षण एिं स्ियं का उपयोग 
और क़ानूनी सहायिा प्रदान करने की ििनबद्धिा को बार बार दोहरािी है | 
(3) IDDP/इंटरनेशनल डे ऑफ पिसन्ि विथ डडिेबिशलदटज,१९९२ :-  

पुरे विश्ि में विकलांग व्यक्तियों के िीिन को बेहिर बनान ेऔर इस कायव में 
विशभन्न देि के सरकारों और संगठनों को सक्षम बनाने और इनके शलए विशभन्न 
उपायों को लागू करने के शलए १९८३ से १९९२ िक “ विकलांग व्यक्तियों के शलए 
संयुति राष्र दिक ’’ का आयोिन ककया गया था | १४ अतटूबर १९९२ को संयुति 
राष्र महासभा ने ३ ददसम्बर को विकलांग व्यक्तियों के शलए अंिरावष्रीय ददिस के 
रूप में मनान ेकी घोर्षणा की और ३ ददसम्बर १९९२ को यह पहली बार अंिरावष्रीय 
विकलांग ददिस के रूप मनाया गया | प्रत्येक िर्षव यह अलग – अलग थीम पर कें दिि 
होिा है | १८ ददसम्बर २००७ को संयुति राष्र महासभा ने  

“इंटरनेिनल र्े ऑफ पसवन्स” को पररितिवि कर इसका नाम “इंटरनेिनल र्े ऑफ 
पसवन्स विथ डर्सेबबलटीि” कर ददया | 
                                                       ************* 

(4) िलमांका कांफ्रें ि  1994 :- सन ्1994 में सल्मांका,स्पेन में,स्पेन          सरकार 
और यूनेस्को के द्िारा संयुति रूप से वििेर्ष आिश्यकिा िाले बालकों की शिक्षा पर 
७-१० िून,१९९४ में एक विश्ि सम्मलेन हुआ क्िसमे सल्मांका कथन और कायविाही 
की रुपरेखा की घोर्षणा की गयी | 
इस सम्मलेन में समािेिी शिक्षा के प्रति प्रतिबद्धिा को दोहराया गया , क्िसम े 
तनम्नाककि तनणवय शलए गए :- 



(i) सभी के शलए विद्द्यालय: विद्द्यालय को सभी बच्िों को समायोक्िि करना   
िादहए भले ही िह िारीररक,बौद्चधक,संिेगात्मक,सामाक्िक,भार्षाई अन्य क्स्थतियों के 
आधार पर वपछड़े अथिा अक्षम हो | 
(ii)तनयशमि विद्यालय समािेिी शिक्षा के प्रभाििाली साधन है एिं ककफायिी भी | 
(iii)शिक्षण सेिाओं में सुधार के शलए सिोच्ि तनति और बिटीय प्राथशमकिा दें िाकक 
व्यक्तिगि शभन्निा या समस्याओं के बबना सभी बच्िों को सक्म्मशलि ककया िा 
सके |  

(iv)समािेिी शिक्षा के शसद्धांि को कानून या तनति के एक विर्षय के रूप में अपनाया 
िाय और सभी बच्िों का नामांकन सामान्य विद्द्यालय में ककया िाय िब िक की 
उनको कुछ और करने का कारण नही शमल िािा | 
(v)समािेशिि विद्द्यालयों िाले देिों के साथ प्रदिवन पररयोिनाओं का विकास और 
आदान प्रदान को प्रोत्सादहि करना | 
(vi) तनणवय सिृन एिं तनयोिन प्रकक्रया में विकलांग व्यक्तियों के शलए कायवरि 
संस्थाओं के साथ अशभभािक और सामुदातयक सशमतियों की भागीदारी को सुतनक्श्िि 
करना | 
(vii) पूिव – प्राथशमक स्िर पर और उसके साथ ही साथ समािेिी शिक्षा के व्यािसातयक 
पहलुओं के स्िर पर अचधक से अचधक प्रयास करना | 
(viii) आरक्म्भक और सिेारि अध्यापक प्रशिक्षण कायवक्रम में समािेिी शिक्षा के 
प्रािधानों को िाशमल करना | 
(5)यूनाटेड नेशंि कन्िेंशन ऑन द राइट्ि ऑफ पिसन्ि विथ डडिबेिशलटीज,२००८:- 
यु.एन.सी.आर.र्ी.पी.र्ी अक्षमिा युति व्यक्तियों के अचधकारों का एक व्यापक घोर्षणा 
पर है | िो िहृद अक्षमिा युति व्यक्तियों के अचधकारों की िहृि िकालि करिा है 
| िस्िुििः अक्षमिा युति व्यक्तियों के अचधकारों को सतुनक्श्िि करने के शलए यह 
एक आचधकाररक कदम है िो पूणव समािेि का पक्षधर है | यु.एन.सी.आर.र्ी.पी.र्ी 
को १३ ददसम्बर २००६ को संयुति राष्र के द्िारा अंगीकृि ककया गया था | भारि 
ने इस संचधपर पर ३० मािव २००७ को हस्िाक्षर ककया और इसकी अशभपकु्ष्ट १ 



अतटूबर २००७ को की थी | ३ मई २००८ को यह अंिरावष्रीय कानून के रूप में 
अक्स्ित्ि में आया | 
(i) व्यक्तियों की अन्ितनवदहि गररमा के शलए ,स्ियं विकल्प िुनने की स्ििंरिा एि ं
व्यक्तिगि स्िायत्तिा का सम्मान  

(ii) गैर भेदभािपूणव तनति ( NON DISCRIMINATION ) 

(iii) समाि में पूणव और प्रभाििाली भागीदारी और समािेिन  

(iv) मानि विविधिा और मानििा के भाग के रूप में विकलांग व्यक्तियों क अंिर 
और स्िीकृति के शलए सम्मान  

(v) अिसरों की समानिा  

(vi) सुगम्यिा  

(vii) पुरुर्षों और मदहलाओं के बीि समानिा 
(viii) अक्षम बच्िों की उभरिी क्षमिा के शलए सम्मान और अपनी पहिान को 
संरक्षक्षि करने के शलए विकलांग बच्िों के अचधकारों का सम्मान |      
                                             
                                          **************** 

  राष्ट्रीय स्तर पर विशषे शशक्षा का ऐततहाशिक पररप्रछे्य :-   
वििेर्ष आिश्यकिा िाले बच्िों पर कोठारी आयोग (१९६४ -१९६६) आई.ई.टी.सी 
(अक्षम/विकलांग बच्िों के शलए समकेकि शिक्षा १९७४) एिं एन.पी.ई (राष्रीय शिक्षा 
तनति १९८६ )  

(i)कोठारी आयोग :- सन १९६४ में भारि की कें िीय सरकार ने दौलि शसहं कोठारी 
की अध्यक्षिा में स्कूली शिक्षा प्रणाली को नया आकार ि नयी ददिा देन ेके उद्द्येश्य 
से एक आयोग का गठन ककया क्िसे भारि का प्रथम शिक्षा अथिा राष्रीय शिक्षा 
आयोग भी कहा िािा है | कोठारी आयोग ने सिवप्रथम अपने कायविाही की योिना 
में वििरे्ष आिश्यकिा िाले बच्िों को सक्म्मशलि करने की अनुिंसा की | 
(ii)िमेककत शशक्षा :- कोठारी आयोग की ररपोटव पर अमल करिे हुए और भारि में 
वििेर्ष शिक्षा की समस्याओ ंऔर योग्य एि ंप्रशिक्षक्षि शिक्षकों की कमी को देखिे 
हुए भारि सरकार के कल्याण मंरालय ने सन १९७४ में एकीकृि शिक्षा की िुरुआि 



की क्िसे “ विकलांग बच्िों के शलए समकेकि शिक्षा के रूप में िाना िािा है (इंरीग्रेटेर् 
एिुकेिन फॉर डर्सेबल्र् चिल्रेन)के नाम से िाना गया क्िस ेसंक्षक्षप्ि रूप में हम 
आई.ई.र्ी.सी भी कहिे है | इस कायवक्रम के अंिगवि अक्षम अथिा विकलांग व्यक्तियों 
को ककिाबों,लखेन सामग्री,विद्यालयी पोिाकों,यािायाि ,वििेर्ष सहायक सामग्री  और 
यंरो के शलए आचथवक सहायिा प्रदान की िािी है | १९७७ में       
आई.ई.र्ी.सी कायवक्रम को शिक्षा के दसूरे प्रमुख पररयोिनाओं िैसे क्िला प्राथशमक 
शिक्षा कायवक्रम ( र्ी.पी.ई.पी) और सिव शिक्षा अशभयान (एस.एस.एस),के साथ शमला 
ददया | 
(iii)एन.पी.ई. (राष्ट्रीय शशक्षा नीतत,१९८६) :- स्ििंरिा प्राक्प्ि के बाद भारिीय शिक्षा 
के इतिहास में एक अत्यंि महत्िपूणव पररििवन “राष्रीय शिक्षा नीति”१९८६ के रूप में 
हुई क्िसमे इस बाि पर िोर ददया गया कक िैक्षणणक अिसरों कक समानिा को लागू 
ककया िाय | राष्रीय शिक्षा नीति ,१९८६ में अक्षमिा युतिा बालकों कक शिक्षा के 
शलए तनम्नाककि प्रािधान ककये गए |   

(i) िहााँ िक संभि हो, गामक विकलांग और अन्य सौम्य अथिा अल्प विकलांग 
बच्िों का शिक्षण दसूरे बच्िों के साथ सामान्य िरीके से हो | 
(ii) गंभीर विकलांग बच्िों के शलए , िहााँ िक संभि हो, क्िला मुख्यालय में वििेर्ष 
विद्यालय  के साथ छारािास की सवुिधा प्रदान की ितन िादहए | 
(iii) विकलांग बच्िों के व्यािसातयक प्रशिक्षण के शलए उपयुति व्यिस्था होनी िादहए  

(iv) विकलांग बच्िों की शिक्षा के शलए स्िकै्षक्षक संगठनों के द्िारा ककये गए प्रयत्न 
को अचधक से अचधक संभाविि िरीकों से प्रोत्सादहि करना |  

                                                 ***************** 

(1) आर.िी.आई.एतट(भारतीय पुनिासि पररषद अधितनयम,१९९२) :- 
भारिीय पुनिावस पररर्षद अचधतनयम १ददसम्बर १९९२ को संसद में पाररि ककया गया 
और २२ िून १९९३ को यह अक्स्ित्ि में आया | सन ्२००० में इस  अचधतनयम में 
संिोधन ककया गया | विकलांगिा के के्षर में समरूपिा कक िरुरि और न्यूनिम 
मापदंर् िथा गुणित्तापूणव शिक्षण और प्रशिक्षण को सुतनक्श्िि करने के उद्द्येश्य स े



यह अचधतनयम पुरे देि में लागू ककया गया | भारिीय पुनिावस पररर्षद के उद्द्येश्य 
इस प्रकार है |  

(i) पुनिावस के्षर में विकलांग व्यक्तियों के शलए प्रशिक्षण नीतियों और कायवक्रमों को 
तनयशमि करना | 
(ii) विकलांग व्यक्तियों के शिक्षण, प्रशिक्षण और पुनिवसन के कायवक्रमों में एकरूपिा 
लाने के शलए एक समान मापदंर् लागू करना | 
(iii) पारस्पररक आधार पर विदेिी डर्ग्री/डर्प्लोमा/सदटवकफकेट पाठ्यक्रमों को मान्यिा 
प्रदान करना | 
(iv) पुनिावस व्यिसातययों का कें िीय पुनिावस पंक्िका पंिीकरण करना और उनका 
रखरखाि करना | 
(v) पुनिवसन और वििरे्ष शिक्षा के के्षर में िोध को बढ़ािा देना | 
(vi) मानि संसाधन विकास कें ि के रूप में व्यािसातयक पुनिवसन कें ि को मान्यिा 
प्रदान करना | 
(2)  पी.डब्लू.डी.एतट (विकलांग जन अधितनयम ,१९९५) :-  

विकलांग िन (समान अिसर,अचधकार संरक्षण और पूणव भागीदारी) अचधतनयम १९९५ 
पी.र्ब्लू.र्ी.एतट भारिीय संसद में पाररि ककया गया | यह एक सिावचधक महत्िपूणव 
एिं प्रथम कानून है िो विशभन्न विकलांगिाओं को समादहि करिा है | यह ददसम्बर 
१९९५ को पाररि ककया गया और ७ फरिरी १९९६ को यह पूरे देि में लागू हुआ | 
   इस अचधतनयम के मुख्य उद्द्येश्य इस प्रकार है :- 
  (i) विकलांग अथिा अक्षम व्यक्तियों के पनुिावस, रोिगार ,प्रशिक्षण ,शिक्षण       

    चिकत्सकीय देखभाल,विकलांगिा अथिा अक्षमिा कक रोकथाम और उनके       

    अचधकारों के संरक्षण को कें ि और राज्य सरकारों के द्िारा क्िम्मेदारी लेना 
    सुतनक्श्िि करना | 
    (ii) विकलांग व्यक्तियों के शलए अिरोध – मुति िािािरण का तनमावण करना | 
  (iii) विकलांग व्यक्तियों के णखलाफ होने िाले भेदभाि को दरू करना | 
  (iv) अक्षम व्यक्तियों के णखलाफ होने िाल ेदवु्यवहार और िोर्षण से उनकी रक्षा 
    करना | 



  (v) ऐसी नीतियां बनाना क्िससे अक्षम व्यक्तियों के शलए व्यापक कायवक्रमों  

    सेिाओं और समान अिसरों को सतुनक्श्िि ककया िा सके | 
  (vi) समाि कक मुख्यधारा में विकलांग व्यक्तियों को सक्म्मशलि करने के शलए  

    वििेर्ष प्रािधान बनाना | 
    पी.र्ब्लू.र्ी.एतट के अंिगवि साि प्रकार कक विकलांगिा को सक्म्मशलि ककया 
    गया है :- दृक्ष्टहीन,अल्प दृक्ष्ट,कुष्ठ रोग मुति,श्रिण क्षति,गति अक्षमिा 
    मानशसक मंदिा,मानशसक रुग्णिा |       
                                            ************************ 

(3)  शशक्षा का अधिकार और अक्षम िच्चे (आर.टी.ई.,२००९) :-  

शिक्षा का अचधकार (आर.टी.ई.,२००९) अचधतनयम भारिीय संसद के द्िारा ४   अगस्ि 
२००९ को पाररि ककया गया क्िसका मुख्या कें ि ६-१४ साल के बच्िों  

के शलए मुफ्ि और अतनिायव शिक्षा के प्रािधानों को अमल में लाना था | यह 
अचधतनयम १ अप्रैल २०१० को अक्स्ित्ि में आया और इसके साथ ही भारि उन १३५ 
देिों में िाशमल हो गया िहााँ शिक्षा को प्रत्यके बच्िों के शलए एक मौशलक अचधकार 
के रूप में मान्य है | इस अचधतनयम में प्राथशमक विद्यालयों के शलए न्यूनिम 
मानकों का विशिष्ट रूप से उल्लेख ककया गया है और तनिी विद्यालयों में २५% 
सीटों के आरक्षण का तनधावरण गरीब विद्याचथवयों के शलए ककया गया है | इसके 
अनुसार कोई भी विद्याथी अक्षमिा के आधार पर विद्यालय में अमान्य अथिा 
तनष्काशसि नहीं ककया िा सकिा है | 
इस अचधतनयम के आने से तनिःिति विद्याचथवयों के साथ मुफ्ि शिक्षा प्राप्ि करने 
का लाभ शमला क्िसके पररणामस्िरूप अक्षम और विकलांग व्यक्तियों के नामांकन 
दर में काफी िदृ्चध हुई क्िससे उन्हें सामाक्िक,आचथवक और िैक्षणणक  के्षर में 
विकास करने का अिसर प्राप्ि हुआ | 
 (५) तनिःशतत जन अधिकार अितनयम २०१६ :- 
    तनिःिति िन कानून के लगभग इतकीस सालों के लबंे अंिराल के बाद     

     भारिीय संसद ने नया तनिति व्यक्ति अचधकार कानून २०१६ पाररि ककया    

है िो एक अत्यंि ही व्यापक एिं दरूदिी कानून है इस काननू में िाशमल  



अक्षमिा की २१ शे्रणणयााँ है िबकक तनिति िन कानून १९९५ में मार साि 

प्रकार की अक्षमिा की शे्रणणयााँ रखी गयी थी | 
     तनिति िन अचधकार कानून २०१६ की में तनम्नशलणखि अक्षमिाएं है  

क्िनकी संख्या २१ है :- 
(1)  दृक्ष्टबाचधिा 
(2) अल्प दृक्ष्ट                 

(3) कुष्ठ रोग पीडड़ि व्यक्ति                

(4) श्रिण बाचधि  

(5) लोकोमोटर विकलांगिा                 

(6) बौनापन  

(7) बौद्चधक विकलांगिा                  

(8) मानशसक बीमारी  

(9) ऑदटज्म स्पेतरम विकार               

(10) सेरेबल पाल्सी  

(11) मस्कुलर डर्स्राफी  
(12) िीणव िंबरका सम्बन्धी क्स्थतियााँ 
(13) विशिष्ट सीखने की अक्षमिा  

(14) मक्ल्टपल स्केलेरोशसस  

(15) भार्षण और भार्षा सबंंधी विकलांगिा  

(16) थैलेसीशमया  

(17) दहमोकफशलया  

(18) शसकल सेल रोग  

(19) बहरापन सदहि कई विकलांगिा  

(20) एशसर् अटैक पीडड़ि  

(21) पाककव न्सन रोग  

            
   
        



 
 


